£\
/i

S. JORGE 2021

970 PALHACA - REGIAD DE AVEIRD

+*

PLANO DE PREVENCAO
SEGURANCA

SAO JORGE 2021

Versao Semi-Presencial




Sao Jorge 2021

INDICE

Nota de Abertura 3
Introdugdo 4
Descricao e Caracterizacao do S. Jorge 2021 5
Programa 6
Check-in 7
Mapas de localizagdo da Palhaga 8
Mapa de localizacdao do Centro Escutista 9
Local do Sdo Jorge — Centro de Formagao Padre Horacio Cura 10
Zona de estacionamento do Sao Jorge 11
Identificacdo das diversas infraestruturas do local do Sao Jorge 12
Fotografia do Centro Escutista 13
Equipamentos instalados e meios envolvidos 14
Orgdos de Apoio 16
Fatores de Risco, Missao 17
Anexos 18

2
(%é:‘ Regido de Aveiro | Agrupamento 970 - Sdo Pedro da Palhaca



Sdo Jorge 2021

NOTA DE ABERTURA

O presente documento, denominado Plano de Prevengao e Seguranca, foi elaborado para o evento “S. Jorge
2021”, a ser organizado pela equipa organizadora do S3o Jorge, sob a responsabilidade do Agrupamento 970,
S3o Pedro da Palhaca. Pretende ser uma ferramenta informativa e instrumento de trabalho para os
Organizadores diretos do evento, para os Agentes de Protecdo Civil, para outras entidades e organismos de
apoio e participantes.

Os responsdveis dos diversos departamentos, tém o dever de informar o servico de Protecdo Civil das suas
atividades sempre que ocorra qualquer alteracdo, quer contribua para melhorar a eficacia do Plano ou, pelo
contrdrio, coloque em causa a sua execucao conforme o planeado. Este documento denominado de Plano de
Prevencdo e Seguranca, para a realizacdo do S3ao Jorge 2021, sera divulgado e distribuido a todos os
departamentos envolvidos, bem como a todas as entidades externas que dele facam parte ou participem neste
evento.

Como é sabido, estamos a atravessar uma grave pandemia mundial, desta forma este Plano de Prevencdo e
Seguranga para o regime de atividade semi-presencial, visa adaptar a atividade as normas de higiene e
seguranca impostas pela Direcdo Geral de Saude e pela Junta Central do CNE, na data da realizacdo do Sao

Jorge.
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Sdo Jorge 2021

INTRODUCAO

As indicagOes presentes neste documento tiveram por base o disposto na Lei de Bases da Protegdo Civil (Lei
n.2 27/2006, de 3 de Julho), e respetivas alteracdes introduzidas (Lei Organica n.21/2011, de 30 de novembro
e pela Lei n.280/2015, de 3 de agosto), onde se define o enquadramento institucional e operacional da
Protegdo Civil no ambito municipal.

Este documento orientador interessa a organizagdo do evento, a participantes no processo de Protecao Civil e
a todas as entidades de apoio que participam no processo de planeamento de emergéncia em eventos de
ambito municipal.

Tem como objetivos fundamentais fazer chegar a informacao a todos os intervenientes de forma a facilitar o
fluxo de pessoas e o cumprimento de regras e hordrios; estruturar a organizacdo de forma a permitir um
desencadeamento sistematizado de resposta as operagdes de protecdo, apoio e socorro durante a realizacao
do referido evento; ter uma estrutura organizacional que permita um entrosamento entre entidades,
departamentos, responsaveis e pessoas, de forma que o Plano de Atividades possa ser cumprido dentro do
previsto e em seguranca. Dar o maximo de informacdo a todos os participantes no evento, ndo sé melhora a
organizacao deste como minimiza os riscos inerentes as atividades. Assim, todos os envolvidos irdo conhecer
antecipadamente as suas fungdes, tarefas, responsabilidades e as aces que se espera que realizem. Pretende-
se prever e explorar os cenarios adversos, conhecer e/ou deter os meios que podem ser mobilizados para
garantir a sua ndo-ocorréncia, minimizar os riscos e/ou as consequéncias destes e obter a melhor gestdo e
coordenacdo dos recursos disponiveis.

A dimensdo deste evento, a especificidade das atividades tipicas existentes e o publico-alvo sdo fatores
suscetiveis de desencadear situa¢Ges no ambito da protecdo civil, designadamente no que respeita ao socorro
de criancas e jovens, necessitando de uma elevada prontidao de meios para fazer face as varias ocorréncias.
Por este motivo, a elaboragdo do Plano de Prevengdo e Seguranga realga-se como um instrumento essencial
para desencadear um bom planeamento e organizacdo de todos os meios, exigindo a prevencdo e o alerta na
prestacao de socorro que possa surgir.

Este Plano estara em vigor durante a realizagdo do evento “S. Jorge 2021” da Regido de Aveiro, que decorrera
na Vila da Palhaga, no dia 25 de abril de 2021, sendo o seu acionamento durante o tempo de duragao do
mesmo.

O presente Plano de Prevengdo e Seguranga é de execu¢dao permanente para todas as entidades envolvidas e
sempre que tal se justifique, a partir da data de aprovagao, podendo sofrer adaptagdes em fun¢do de eventuais

alteragdes dos pressupostos assumidos.
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Sdo Jorge 2021

DESCRICAO E CARACTERIZACAO DO SAO JORGE

S. Jorge, o Santo Guerreiro escolhido por Baden Powell para Padroeiro do Escutismo, é tradicionalmente
celebrado com a reunido de todos os Escuteiros da Regidao de Aveiro do Corpo Nacional de Escutas.

Em 2021, as comemoracdes do Dia de S. Jorge realizar-se-do no dia 25 de abril, na Paréquia da Palhaga. A
atividade ird realizar-se no Centro de Formacao Padre Horacio Cura, sendo que este esta devidamente
adaptado e sinalizado, com todas as informacdes e dreas delimitadas, para cumprir as normas em tempo de
pandemia.

Esta, trata-se de uma atividade de algumas horas e a expectativa de participagao calculada é de 350 pessoas,

com a seguinte distribuicdo etaria:

EXPECTATIVA QUANTO AO NUMERO DE PARTICIPANTES
EM TEMPO DE COVID 19

105

Lobitos
(6 - 10 anos)

Exploradores / Mogos
(11 - 14 anos)

Pioneiros / Marinheiros
(15 - 18 anos)

Caminheiros / Companheiros
(19 - 22 anos)

Dirigentes
(> 24 anos}

- Convidados

105

0
75 66
61 * -
60
45

45
30

15

0

Em tempo de pandemia chegamos a estes nimeros pela atribui¢cdo de um determinado nimero de elementos

11

por cada Agrupamento: 1 Lobito, 1 Explorador, 1 Pioneiro, 1 Caminheiro e 2 Chefes.
O Agrupamento 970 da Palhaca como anfitrido estard todo presente, assim como a Junta Regional e os

convidados.
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Sdo Jorge 2021

PROGRAMA

10h15 Video sobre a Palhag¢a ou Imaginario(a)

12h30 Almogo

15h30 Eucaristia, presidida por D. Anténio Moiteiro (Bispo de Aveiro) (a) (c)

(a) Canal de Youtube da Junta Regional de Aveiro (https://www.youtube.com/dioceseaveiro )

(b) Plataforma Puzzel (https://puzzel.org/pt/)

(c) Presencial — Centro de Formacao Padre Hordcio Cura

Da parte da manha estard presente o Agrupamento 970 S3o Pedro da Palhaga com 81 elementos (sujeito a
situagdo pandémica verificada na data),a equipa organizadora do Sao Jorge, 10 membros da Junta Regional e
3 ou 4 convidados.

Da parte da tarde a partir das 14:00 horas, chegam as representa¢des dos 44 Agrupamentos da Regido, num
total de 255 elementos.

De forma a conseguirmos garantir o distanciamento social entre todos os elementos, todas as componentes
da atividade, nomeadamente: a Chegada da Rainha D. Maria ll, a Eucaristia, a Entrega de Lembrancas e
Cerimonia de Encerramento, serdo realizadas todas no mesmo local.

Assim, que se proceder ao check-in, estes elementos serdo encaminhados para o local onde se ird realizar a
Atividade Sdo Jorge. Neste local, existira lugar sentado para todos os participantes, estando o
distanciamento social garantido entre si (conforme as normas da DGS e da Conferéncia Episcopal
Portuguesa, para as realizagdes das Eucaristias). De realgar que o espago onde os participantes estardo tem
4000m?, o que perfaz mais de 10m? por pessoa. A celebracdo da Eucaristia seguird todas as normas
estabelecidas da DGS.

Dado que estamos num momento atipico, devido a pandemia COVID-19, durante a participa¢do dos
elementos na atividade, o uso de mascara é obrigatdrio e havera desinfetante disponivel em todo o recinto.
De realgar que, devem ser respeitadas e cumpridas as normas emanadas pela DGS e pela Junta Central do
CNE, em relagdo ao distanciamento e ao numero de pessoas por grupo.

Nota: Caso a situagdo pandémica melhorar até a data, a representa¢do da chegada da Rainha D. Maria ll,
serd feita no estacionamento em frente ao Centro de Formagdo Padre Horacio Cura, como previsto. Este

espaco tem uma drea de 2000m?.
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Sdo Jorge 2021

CHECK-IN

A chegada dos participantes ao S. Jorge 2021 poderd ser efetuada com recurso a viaturas. Por uma questao
de facilidade e organizacao, sugere-se que as viaturas sejam estacionadas nos locais estabelecidos para o
estacionamento perto do Centro Escutista Padre Horacio Cura do Agrupamento 970 Sao Pedro da Palhaga.

Este ano, devido a pandemia da COVID-19 a entrada de todos os elementos serda medida a temperatura

corporal.
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Sao Jorge 2021
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Pargue EscUlEifos

Identificagdo das diversas infraestruturas existentes no local onde ird decorrer o Sdo Jorge
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Sao Jorge 2021

Fotografia do local onde ird decorrer a:
e Cerimonia de Abertura
e FEucaristia
e Entrega de Prémios

e Ceriménia de Encerramento do Sao Jorge
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Sao Jorge 2021

CENTRO DE FORMAGCAO PADRE HORACIO CURA

Sao Jorge:

O Centro Escutista, é onde vai decorrer grande toda esta atividade:
A Cerimdnia de Abertura, jogos para os escuteiros do Agrupamento 970, Almoco, Chegada da Rainha D. Maria,

Eucaristia, Cerimdnia de Encerramento e Entrega de Prémios. Este é o Ponto Central de todo o evento.

JOGOS

Sé para os Escuteiros do Agrupamento 970.

EQUIPAMENTQOS E MEIOS INSTALADOS

Atendendo a que, no S. Jorge 2021, decorre todo no mesmo local, Centro Escutista:

Estacionamento

e 1 Contentores de lixo ao longo da rua.

CENTRO ESCUTISTA

e Palco coberto;
e Sistema sonoro;

e 200 cadeiras para Equipa de Coordenacdo Geral, Junta Regional, Chefe Nacional, Assistentes,
Coro e Entidades e pessoas de mobilidade reduzida;

e Sanitdrios existentes no Centro de Formac¢ao Padre Horacio Cura do Agrupamento 970;
e Vdrios pontos de agua potavel no Centro;

e 3 contentores para depdsito de lixo;

e 1 abrigo para Ponto de Informacdes;

e 1 meio de socorro permanente, (ambulancia);

e Posto de Primeiros Socorros;

e Cozinha;
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Sao Jorge 2021

e Refeitorio;

e Torre de Vigia

e Cozinha;

e 12 Abrigos:

e Acolhimento para venda de café e outros;
e Cozinha;

e Torre de Vigia

e Portico de Entrada;

e Lago de patos com ponte sobre o mesmo;
e Oficina;

e Local para arrumo de lenha;

e Arrumos;

e 4 locais para lavar Louga;

e 3 locais para colocacgdo de grelhas de gas;

e (Casa da Caldeira

e Palco coberto com tolde de rafia na sua frente de 20 metros de comprimento;
e Capela com tolde para 80 lugares sentados;
e Cruz de madeira com 4 metros de altura junto da Capela;
e lluminagao em todo o Centro;

e Agua potavel da rede publica;

e Sistema de protecdo contra incéndios;

e Arena para Fogo de Concelho com 3 filas de bancada em meio circulo com capacidade para
150 pessoas,

ZONAS DEJOGO

e Os Jogos decorrem em casa de cada Escuteiro ou na sua sede. Conforme seja permitido pela

situacdo da Pandemia.

e Os Escuteiros do Agrupamento 970 jogarado no Centro Escutista.
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Sao Jorge 2021

ORGAOS DE APOIO

ENTIDADES INTERNAS

Departamento de Ambiente e Protecao Civil da JRA

ENTIDADES EXTERNAS

Bombeiros Voluntarios de Oliveira do Bairro

234 740 370
central@ahbvoliveiradobairro.pt

GNR - Bustos
234750520
ct.avr.dand.pbst@gnr.pt

Gabinete de Protegao Civil - Cdmara Municipal de Oliveira do Bairro

Comando Distrital de Operac¢des de Socorro de Aveiro
234 403 742
cdos.aveiro@prociv.pt

Centro de Saude de Oliveira do Bairro
234 730430
extobairro@csobairro.min-saude.pt

Centro Hospitalar do Baixo-Vouga

234 378 300
sec-geral@chbv.min-saude.pt

Farmadcia (de servico)
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FATORES DE RISCO

Fatores de probabilidade de ocorréncias elevada

Sao Jorge 2021

Fator de Risco

Acdo a Desenvolver

Meios Responsaveis

Acidentes ligeiros
(pequenas escoriagdes,
entorses, etc.)

Prestar primeiros
socorros no local.

Manha: Dirigentes alocados aos jogos

a cada local

Tarde: Chefes de Agrupamento

(se necessario, com auxilio dos Bombeiros)

Intoxicagdes
alimentares restritas

Estabilizar a vitima e
ligar 112.

DRAPC (Bombeiros)

Fatores de probabilidade de ocorréncias moderada

Fator de Risco

Acdo a Desenvolver

Meios Responsaveis

Atropelamento

Isolar a vitima e telefonar 112.

DRAPC (GNR + Bombeiros)

Acidentes de Trafego

Avaliar a situacdo e, se necessario,
ligar 112.

DRAPC (GNR + Bombeiros)

Desidratacao e Insolacao

Prestar primeiros socorros no local +
Avaliar a situacdo e, se necessario,
ligar 112.

Manha: Dirigentes alocados aos jogos
nos Agrupamentos.

Tarde: Chefes de Agrupamento.

(se necessario, com auxilio dos
Bombeiros)

Furto

Avaliar a situacdo e, se necessario,
informar a GNR.

Dirigentes (GNR)

Menores perdidos do
grupo

Recolher o elemento e ligar ao Chefe
de Agrupamento (lista de contactos
em anexo) OU Lancar alerta de
procura aos Dirigentes da Equipa do
DRAPC.

DRAPC

Aguaceiros

Proceder a desmobilizagado
coordenada pelo DRAPC + Se se
justificar, reunir no Ponto de
Encontro definido.

DRAPC + Dirigentes

Fatores de probabilidade de ocorréncias baixa

Fator de Risco

Acdo a Desenvolver

Meios Responsaveis

Incéndios

Avaliar a situacdo e, se necessario, ligar 112

DRAPC + GNR + Bombeiros

Explosdes

Avaliar a situacado e, se necessario, ligar 112

DRAPC + GNR + Bombeiros

MISSAO

E missdo do DAPC - Departamento de Ambiente e Protegao Civil da Junta Regional de Aveiro dar a conhecer este
Plano de Prevencdo e Segurancga a todas as entidades envolvidas e ainda aos Chefes de Agrupamento, de forma
a que estes o facam chegar aos participantes na atividade, e advertir, com antecedéncia minima de 5 dias,
para as condicOes climatéricas previstas, emitindo alertas de como minimizar os riscos.

Nota ainda que, no dia do evento, poderdo ser tomadas a¢Oes convenientes em caso da ocorréncia de
qgualguer emergéncia.
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ANEXOS

AGRUPAMENTO
136 - Esgueira
141 - Agueda
189 - ilhavo

190 - Murtosa

191 - Aveiro

221 - Anadia
233 - Estarreja

283 - Vera Cruz
319 - Santa Joana

402 - Avanca

480 - Troviscal

531 — Gaf. do Carmo
588 — Gaf. da Nazaré
681 - Sangalhos

692 - S. Jacinto

779 - Cacia

789 - Fermentelos
794 - Vilar

822 - Vagos

824 - Torreira

826 - Fonte Angedo
836 - Avelds de Cima
838 -Albergaria-a-Velha
850 - Calvdo

851 - Ponte de Vagos
853 - Travasso

878 - Costa Nova
969 - Aguada de Cima
970 - Palhaga

1021 - Praia da Barra

1024 — Gaf. Encarnagdo

CHEFE AGRUPAMENTO

Carla Sofia Renca da Cruz
Antdnio Maximo Pimentel A. Melo
Paulo Jorge Marques Gongalves

Marcelino Oliveira Barbos

Nuno Miguel V. Sarrico Mendonga
Lemos

Luis Filipe Ferreira Rocha
Maria Isabel Dias Marques Valente

Isabel Maria Calisto Silva Cravo Simdes

José Manuel Pires Braz Oliveira
Antunes

Gléria Cruz Florentino Fernandes
Henrique Manuel Oliveira Carrigo
Clemente Fernandes Machado
Jodo Filipe Cardoso Vilarinho

José Afonso dos Santos Silva

Rosa Maria Gouveia Serddio

Ana Filipa Ferreira Duarte Teixeira
Marisol Lucas Conceigdo

Pedro Miguel da Silva Ventura
Paulo Jorge Valente Pereira

Vitor Manuel Tavares da Silva
Adriana Maria Gongalves dos Santos
Catarina Maria Pago da Silva
Liliana Cristina Valente Morais
Sénia José Simdes Inacio

Jodo Evangelista Santos Rosa
Ricardo Melo de Melo

Afonso Ré Lau

Sérgio Miguel Gomes Almeida Martins
Madrio Manuel dos Santos Braga
Carlos Neves

Fernando Videira

TELEFONE

964788857

966578684

963174697

915934575

969004764

934378266

917586310

936463629

969640097

964456852

965445995

914942470

965280862

914924154

912735442

962462254

912634837

964301331

962887794

969261819

927518908

969164545

914763361

939376048

964042563

964 224 705

912875070

966483040

962838980

966 898 902

914 926 530

Sao Jorge 2021

EMAIL

carlaZcruz@gmail.com
tomaximo@gmail.com

paulojmg@soaresbasto.pt

marcelino.barbosa@gmail.com

ca.191@escutismo.pt

luisfilipe.rocha@sapo.pt
isabel@cdmartins.pt

isacravos@hotmail.com
jose_m_antunes@hotmail.com

gloria_florentino@hotmail.com
henriquecarrico@gmail.com
clemente-machado@hotmail.com
jf_vilarinho@hotmail.com
jassilvamc@sapo.pt
serodiorosamaria@gmail.com
filipa_teixeira25@hotmail.com
marisol.lucas.80@gmail.com
ventura794vilar@gmail.com
urso.guloso@hotmail.com
vitortavares.cnemurtosa@gmail.com
adrimgsantos@gmail.com
golfinhoexplorador@gmail.com
lcvmorais@gmail.com
soninacio@hotmail.com
joaoesrosa@gmail.com
rmelo2@hotmail.com
afonsorelau@gmail.com
smgamartins@gmail.com
mariomsbraga@sapo.pt
caiadoneves@gmail.com

josecarapelho@gmail.com
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1045 - Recarddes
1084 - Trofa-Segadaes
1088 - S. Bernardo
1102 - Barro

1116 - Branca

1143 - Oia

1145 - Angeja

1157 - Aradas

1178 - Valmaior

1286 - Rocas Vouga
1334 - Oliveirinha
1345 —S. Lourengo Bairro
1392 - Silva Escura
1396 — Oliveira Bairro

9114 — N2 S° Fatima

José Carlos Santos - 963 070 197
Cheferegional.aveiro@escutismo.pt

Sara Amaral — 917938140
planeamento.aveiro@escutismo.pt

Jorge Santos Pereira
Dominique Pinto Carocho
Pedro Alexandre Cunha Branco
Daniel Cardoso Conceigdo

Ana Luisa Santos Ribeiro

Ana Lucia Cunha Lima Almeida
Daniel Alexandre Ribeiro Valente
Sérgio Filipe Branco Ribeiro
Martinho Rocha Pereira

Alvaro Manuel Tavares Almeida
Nuno Ricardo Vieira Dias

Maria Teresa Almeida Anténio da Cruz

Rute Ferreira da Silva

918737700

918490984

961482506

964115324

965416698

966623799

917038517

967829823

918763891

914217836

916534384

914622662

963297321

Fernando Cassola - 927 992 424
cheferegionaladjunto.aveiro@escutismo.pt

Mario Braga - 962838980
mariomsbraga@sapo.pt

Sao Jorge 2021

suporte.ferro@hotmail.com
dominique_nini@hotmail.com
pedro-branco@hotmail.com
danielcardoso54@gmail.com
alsr@sapo.pt
cunhalmeida@sapo.pt
geral.1145@escutismo.pt
sergiofbr@hotmail.com
martinho.pereira@gmail.com
1286rocasdovouga@gmail.com
nunorvdias@gmail.com

teresa.antonio.09@gmail.com

ca.1396@escutismo.pt

Manuel Augusto — 968 020 243
mangusto.pe@gmail.com

Teresa Ravara - 918458297

ambiente.aveiro@escutismo.pt

19

Regido de Aveiro | Agrupamento 970 - Sdo Pedro da Palhaca


mailto:Cheferegional.aveiro@escutismo.pt
mailto:cheferegionaladjunto.aveiro@escutismo.pt
mailto:mangusto.pe@gmail.com
mailto:planeamento.aveiro@escutismo.pt
mailto:mariomsbraga@sapo.pt
mailto:ambiente.aveiro@escutismo.pt

